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A. Ilagay ang iyong sarili sa katayuan ng lalaking paralisado sa kwentong nabasa. Sagutin 

ang tanong. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Bilugan ang titik ng tamang sagot. 

1. Bakit hindi makapasok sa bahay ang mga kaibigan ng paralisadong lalaki? 

a. Naka-lock ang pinto 

b. Masyadong masikip ang bahay 

c. Hindi sila pinapasok ng mga Pariseo 

d. Sinabihan sila ni Jesus na maghintay sa labas 

 

2. Ano ang ginawa ng magkakaibigan nang hindi sila makapasok sa loob? 

a. Umuwi sila at naghintay ng panibagong araw 

b. Sumigaw sila ng malakas na lumabas si Jesus 

c. Umakyat sila sa bubong at ibinaba ang kanilang kaibigan sa isang siwang 

d. Humingi sila ng tulong sa mga Pariseo 

 

3. Ano ang ginawa ng paralitiko matapos siyang pagalingin ni Jesus? 

a. Tumayo siya, binuhat ang kanyang banig, at naglakad pauwi na pinupuri ang Diyos 

b. Umupo siya roon, hindi sigurado kung gumaling na ba talaga siya 

c. Humingi siya kay Hesus ng isa pang himala 

d. Sinabihan niya ang kanyang mga kaibigan na buhatin siya pauwi 

Ano ang maaaring tumatakbo sa iyong isip at nararamdaman habang ikaw ay 

ibinababa mula sa bubong upang makita si Jesus? 
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4. Anong aral ang matututuhan natin sa mga kaibigan ng lalaking paralitiko? 

a. Ang pagsuko ay minsan ang pinakamagandang opsyon 

b. Ang pagtutulungan, determinasyon, at pananampalataya kay Jesus ay mahalaga 

c. Na mas mabuting maghintay kaysa kumilos 

d. Na tanging mga espesyal na tao lamang ang maaaring humingi ng tulong kay Jesus 

 

5. Ano ang itinuturo sa atin ng kuwentong ito tungkol kay Jesus? 

a. Siya ay nag-aalala lamang tungkol sa pagpapagaling ng karamdaman 

b. Nakikinig lamang siya sa mga mahahalaga 

c. Siya ay may kapangyarihang magpatawad ng mga kasalanan at magpagaling ng 

mga tao 

d. Hindi niya gusto kapag ang mga tao ay gumagambala sa Kanyang pagtuturo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C. Basahin ang kwento at sagutin ang mga tanong. 

Isang maliwanag na Sabado ng umaga, ang maliit na bayan ng Riverside ay punong-puno 

ng kasabikan. Ilang oras na lang at magsisimula na ang taunang picnic ng simbahan. Pero 

may isang malaking problema—isang napakalaking sanga mula sa matandang punong roble 

ang bumagsak sa daanan papunta sa lugar ng picnic dahil sa bagyong dumaan noong 

gabing nakaraan. Abala ang mga nakatatanda sa pag-aayos ng dekorasyon at paghahanda 

ng pagkain, kaya nagisip ang mga siyam na taong gulang na sina Mia, Ben, Sophia, at 

Jacob kung paano sila makakatulong. 

 

Ang kuwento ng lalaking paralisado ay nagtuturo sa mga bata ng 

kapangyarihan ng pananampalataya, pagkakaibigan, tiyaga, at 

pasasalamat. Naniniwala ang mga kaibigan ng lalaki na maaaring 

pagalingin siya ni Jesus at gagawin ang lahat para madala siya kay Jesus. 

Ipinapakita nito ang kahalagahan ng pananampalataya at tunay na 

pagkakaibigan. Hindi sila sumuko sa kabila ng mga hadlang, na 

nagpapakita ng determinasyon at tiyaga sa mahihirap na sitwasyon. Nang 

pagalingin ni Jesus ang lalaki, pinuri ng lahat ang Diyos, sa bahaging ito, 

pinaalalahanan tayong mga bata na laging magpasalamat sa tulong at 

pagpapala ni Jesus sa ating buhay. 
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Tumayo sila sa harap ng mabigat na sanga, nakatingin nang may pag-aalala. Napakalaki 

nito para buhatin ng kahit sino sa kanila nang mag-isa. 

 

“Nakaharang ang sangang ito sa daan! Paano dadaan ang lahat?” tanong ni Mia. 

 

“Pwede tayong humingi ng tulong sa mga matatanda,” mungkahi ni Ben. 

 

“Abala sila,” sagot ni Sophia. “Sa tingin ko, dapat nating subukang alisin ito mismo.” 

 

“Pero ang laki-laki niyan!” tutol ni Jacob. “Hindi natin ‘yan kayang galawin.” 

 

Sandaling nag-isip si Mia. “Naalala n’yo ba kung paano tinulungan ng mga kaibigan ng 

paralisadong lalaki ang kanilang kaibigan na makarating kay Jesus? Hindi sila sumuko 

kahit siksikan ang bahay.” 

 

“Tama,” sagot ni Ben, tumango. “At nagtiwala silang tutulungan sila ni Jesus.” 

 

Ngumiti si Sophia. “Magdasal tayo at humingi rin ng tulong kay Jesus.” 

 

Yumuko ang apat na magkaibigan at nanalangin. “Mahal na Jesus, tulungan Mo po kaming 

malaman kung paano namin maaalis ang sangang ito para makaraan ng maayos ang lahat 

sa picnic. Bigyan Mo po kami ng lakas, talino, at tibay ng loob upang hindi sumuko. Amen.” 

 

Pagdilat nila, may naisip si Mia. “Paano kung hindi natin galawin ang buong sanga nang 

sabay-sabay? Pwede natin itong hatiin sa maliliit na bahagi.” 

 

Napansin ni Ben ang isang kariton na malapit sa kanila. “At pwede nating gamitin ito 

para dalhin ang mga piraso palayo!” 

 

Nakakita naman si Jacob ng ilang pares ng guwantes. “Sige! Gawin na natin!” 

 

Agad silang nagsimula. Pinutol nina Sophia at Ben ang maliliit na sanga mula sa malaking 

puno, habang si Jacob at Mia ang nagdala ng mga ito sa tabi ng daan. Kapag may matigas 

na bahagi na hindi nila mabali, nagtulungan silang yugyugin ito hanggang sa mabali ito 

nang tuluyan. Matindi ang pagod nila at nangalay ang kanilang mga braso, pero hindi sila 

tumigil. “Kaunti na lang!” sigaw ni Mia habang inaayos nila ang huling bahagi ng sanga. Sa 

isang malakas na tulak mula sa kanilang apat, tuluyan nang luminis ang daan. 
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Nang makita ng mga matatanda ang kanilang nagawa, namangha sila. “Paano n’yo nagawa 

ito?” tanong ng isa sa kanila. 

 

“Nananalangin kami at nagtulungan,” sagot ni Jacob na may malaking ngiti. “Tinulungan 

kami ni Jesus na malaman kung paano.” 

 

Matagumpay na naidaos ang ang picnic, at sobrang ipinagmamalaki ng magkaibigan ang 

kanilang nagawa. Nang gabi, nagtipon silang muli sa ilalim ng matandang punong roble at 

muling nagpasalamat kay Jesus sa Kanyang tulong. 

 

“Pananampalataya, pagtutulungan, at hindi pagsuko,” sabi ni Mia. “’Yan ang nagbigay ng 

tagumpay.” 

 

“Tulad ng mga kaibigan ng paralisadong lalaki,” dagdag ni Sophia. 

 

At mula noon, tuwing may hinaharap silang pagsubok, lagi nilang naaalala ang aral mula 

sa Hamon ng Malaking Puno—kapag kasama si Jesus, walang imposible! 

 

Mga tanong: 

• Anong pagsubok ang kinaharap ng mga bata sa umaga ng picnic? 

_____________________________________________________________ 

• Anong kuwento mula sa Bibliya ang nagbigay inspirasyon kay Mia na huwag  sumuko? 

_____________________________________________________________ 

• Ano ang ginawa ng apat na magkakaibigan bago sila nagsimulang magtrabaho? 

_____________________________________________________________ 

• Bakit nagpatuloy sa paggawa ang mga magkakaibigan kahit nakaramdam sila ng 

pagod? 
 

_____________________________________________________________ 

• Ano ang mahalagang aral na natutunan ng magkakaibigan sa mga nangyari? 

_____________________________________________________________ 
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D. Memory Verse 

Tiningnan sila ni Jesus at sinabi sa kanila, “Hindi ito kayang gawin ng tao, ngunit hindi 

ito imposible sa Diyos. Sapagkat ang lahat ng bagay ay kayang gawin ng Diyos.” Marcos 

10:27 

Ang kuwento nina Mia, Ben, Sophia, at Jacob ay nagtuturo sa atin ng 

kahalagahan ng pananampalataya, pagtutulungan ng magkakasama, tiyaga, 

at panalangin. Kapag nahaharap sa isang malaking hamon, hindi sila sumuko 

o naghintay para sa ibang tao na ayusin ang problema. Sa halip, nanalangin 

sila, nagtutulungan, at nakahanap ng solusyon sa bawat hakbang. Ang 

kanilang determinasyon ay nagpapakita na kahit na tila imposible ang isang 

bagay, ang pagtitiwala kay Jesus at pagtulong sa isa't isa ay maaaring 

humantong sa tagumpay. Ang kuwento ay nagpapaalala rin sa atin na tulad 

ng mga kaibigan ng paralisadong lalaki sa Bibliya, ang mga tunay na 

kaibigan ay sumusuporta at nagpapatibay-loob sa isa't isa, gaano man 

kahirap ang sitwasyon. 


